
BLUMENAU, SC       2019          DANNY DE MIRANDA



AUTONOMIA CONTRA O PRECONCEITO



 MEU NOME É DANIEL LINO DE MIRANDA 
 GOSTO DE SER CHAMADO DE DANNY

✓ 24 ANOS                               
✓ TENHO SÍNDROME DE DOWN
✓ TERMINEI O ENSINO MÉDIO EM 2014
✓ HOJE ESTUDO ILUSTRAÇÃO, TEATRO, FOTO 

E INGLÊS

 



VOCÊS SABEM QUE A SÍNDROME DE DOWN:

✓NÃO É UMA DOENÇA

✓É UMA  ALTERAÇÃO GENÉTICA E ACONTECE 
NO INÍCIO DA GRAVIDEZ

✓A PESSOA JÁ NASCE COM UM CROMOSSOMO 
A MAIS NO PAR 21

✓POR ISSO, EU SEMPRE 

    DIGO:

   UMA VEZ DOWN, 
     SEMPRE DOWN



POR CAUSA DA ALTERAÇÃO GENÉTICA,
 NÓS, DOWNS: 

✓TEMOS OLHOS PUXADOS

✓ROSTOS REDONDOS

✓DEDOS  CURTOS 

✓SOMOS MUITO FLEXÍVEIS 

✓MEXEMOS AS ORELHAS 

✓SENTIMOS MUITO CALOR (METABOLISMO 
ACELERADO) 

✓PRECISAMOS DE MUITA ENERGIA PARA PENSAR 



✓ TEMOS DEFICIÊNCIA INTELECTUAL, 
      MAS SOMOS INTELIGENTES

✓ SOMOS MEIO LENTOS  PARA APRENDER
     (ENTÃO PRECISAMOS DE PACIÊNCIA) 

✓ ACHAMOS DIFÍCIL FAZER CONTAS (RACIOCÍNIO 
     ABSTRATO), MAS TEMOS AJUDA DA TECNOLOGIA 

✓ NOSSA MEMÓRIA AUDITIVA NÃO É MUITO BOA, 
     MAS A MEMÓRIA VISUAL, SIM! 
     
   

POR CAUSA DA ALTERAÇÃO GENÉTICA, 
NÓS, DOWNS: 



PARA VALORIZAR A BOA MEMÓRIA VISUAL, DESDE 
PEQUENO MINHA FAMÍLIA USAVA FOTOS E VÍDEOS 
PARA ME ENSINAR A:

✓ LER
✓ CALCULAR 
✓ APRENDER
✓ MEMORIZAR
✓ PLANEJAR ATIVIDADES E VIAGENS

 



COM O TEMPO, EU APRENDI A FAZER E USAR 
MINHAS PRÓPRIAS FOTOS E VÍDEOS



ENTÃO PENSEI EM USAR MINHAS IMAGENS 
PARA ENSINAR A SOCIEDADE A TER MENOS 
PRECONCEITO.
E CRIEI O CANAL DE YOUTUBE DOWN NEWS 
COM AJUDA DA MINHA FAMÍLIA E DO MEU 
CHEFE-XARÁ, DANIEL PAULI 



NO DOWN NEWS, EU NÃO FALO DAS 
INCAPACIDADES DOS DOWNS.
EU MOSTRO PARA A SOCIEDADE O QUE NÓS 
SOMOS CAPAZES DE FAZER:

✓ ESTUDAR 
✓ TRABALHAR
✓ COZINHAR
✓ VIAJAR
✓ ATUAR
✓ TOCAR MÚSICA
✓ DIRIGIR QUADRICICLOS

 



NO DOWN NEWS, EU NÃO FALO DE NOSSAS 
LIMITAÇÕES.
EU MOSTRO QUE SOMOS CAPAZES DE 
ESCOLHER:

✓ ROUPAS
✓ ESTILOS DE CABELO
✓ TATUAGENS
✓ QUEM AMAMOS
✓ COMO USAMOS NOSSO TEMPO
✓ O QUE QUEREMOS SER NA VIDA

 



PODEMOS PRECISAR DE ALGUMA AJUDA E 
ESTIMULAÇÃO, QUANDO CRIANÇAS OU PARA 
RESOLVER PROBLEMAS,
 
MAS SOMOS 
CAPAZES DE

TOMAR 
NOSSAS 
PRÓPRIAS 
DECISÕES!

 



MUITOS PAIS E FAMILIARES DE DOWNS 
ASSISTEM O MEU CANAL PARA VER 
EXEMPLOS DE JOVENS QUE JÁ 
DESENVOLVERAM SUAS HABILIDADES.

E ELES APRENDEM A DAR MAIS AUTONOMIA 
E LIBERDADE PARA SEUS FILHOS E FILHAS.

ISSO É MUITO IMPORTANTE PARA PAIS DE 
DOWNS CRIANÇAS E ADOLESCENTES, 
PORQUE MUITOS DELES AINDA NÃO 
CONHECEM NOSSO POTENCIAL.

 



EXEMPLO 1: EU POSTEI UM VÍDEO SOBRE USO 
DE CARTÃO DE CRÉDITO E ALGUNS PAIS 
ASSISTIRAM E DEPOIS DERAM CARTÕES PROS 
FILHOS DOWNS.



EXEMPLO 2: EU POSTEI ALGUNS VÍDEOS 
SOBRE CULINÁRIA INCLUSIVA E VÁRIOS PAIS E 
MÃES PERDERAM O MEDO DOS FILHOS 
USAREM FACAS E TRABALHAREM NO FOGÃO.



EXEMPLO 3: EU APRESENTEI MEUS VÍDEOS DE 
CULINÁRIA INCLUSIVA NUM EVENTO DE  
CHEFS, EM VALINHOS, E OS CHEFS VIRAM QUE 
PODIAM CONTRATAR 
ASSISTENTES DOWNS!



DESDE CRIANÇA EU APARECI EM REVISTAS, JORNAIS E 
TVS, LEVADO PELA MINHA FAMÍLIA.
TAMBÉM FIZ CLIPES, PROPAGANDAS E PALESTRAS EM 
ESCOLAS E FACULDADES.

MAS NO DOWN NEWS:

✓ EU FAÇO MINHAS PRÓPRIAS ENTREVISTAS COM 
OUTROS DOWNS

✓ EU DECIDO O QUE PERGUNTAR E O QUE DIZER
✓ EU MOSTRO O QUE PODEMOS FAZER 
✓ EU FALO POR MIM MESMO E POR OUTROS DOWNS
✓ EU ATÉ SUGIRO ALGUNS EFEITOS ESPECIAIS PARA OS 

VÍDEOS FICAREM MAIS DIVERTIDOS



OBRIGADO!!
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